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Un trop long silence

N’était-il pas (enfin) temps de reprendre la plume et le contact avec 
chacune et chacun d’entre vous à travers un nouvel Écho Valfinien? 

Ce n’est pas la peine de commencer à tenter une longue litanie de 
plus ou moins bonnes excuses… c’est un trop long silence que rien 
ne justifie !

Maintenir ce lien est important, vous l’avez redit lors de notre ren-
contre du mois d’octobre 2024 à Mijoux. Même si ce petit journal 
n’est pas aussi rempli qu’avant, même si nous avons traversé - et 
nous traversons toujours - une période un peu incertaine pour l’as-
sociation, même si nous avons, pour l’instant, une proposition d’ac-
tivités plus réduite que par le passé… rien ne pourrait justifier de ne 
plus tenter de maintenir ce lien d’information entre nous toutes et 
tous.

Je suis donc assez heureux de pouvoir le faire aujourd’hui.

Ce numéro des Echos nous permet de vous donner quelques nou-
velles des groupes, de faire un point sur la situation de la maison et 
bien sûr de nous projeter ensemble vers l’avenir en nous basant à 
la fois sur le travail fait l’année dernière lors de notre AG 2024 et sur 
celui continué lors de notre rencontre d’octobre 2025.

Vous avez été nombreuses et nombreux à nous écrire pour nous 
dire à la fois votre étonnement et votre déception de ne pas avoir 
assez de nouvelles - nous le comprenons ! - ainsi que votre at-
tachement à l’association. C’est sur celui-ci que notre avenir se 
construit, alors un très grand merci pour cela !
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Retour sur la rencontre annuelle 2024
Manu

Rassemblés à Mijoux les 12 et 13 octobre 2024, nous avons 
passé un week-end à penser ensemble à l’avenir de notre 
association. Il était initialement prévu que notre ami Albert Rouet 
nous accompagne mais des ennuis de santé l’en ont finalement 
empêché et c’est avec une grande gentillesse que Guy Aurenche 
a accepté de venir cheminer avec nous. En appelant Guy pour 
lui expliquer la situation et lui demander s’il était éventuellement 
disponible pour venir profiter des beaux paysages jurassiens 
avec les valfiniens, nous savions bien ce que nous faisions ! Nous 
cherchions alors quelqu’un qui était bien armé pour nous aider à 
nous projeter ensemble vers l’avenir, grâce, entre autres, mais pas 
uniquement, à l’expérience de Saint Merry-hors-les-murs.
Ces deux jours passés ensemble ont été l’occasion de l’écouter 
éclairer nos questions et interrogations légitimes au vu des 
changements qui s’opèrent actuellement. Ses interventions ont 
ponctué notre travail de Valfiniennes et Valfiniens qui nous a permis 
d’esquisser les grandes lignes de ce que nous souhaitons pour 
l’avenir. Et quel travail !
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Chacun, dans son équipe et en grand groupe, a pu réfléchir à ces 
questions :
• Le «Pourquoi la Valfine ?»
• Le «Quoi ?»
Que veut-on vivre et faire vivre aux adhérents ? Quelles activités, 
quelles propositions concrètes ?

• Le «Qui ?»
Quelles personnes voulons-nous embarquer dans notre association ? 
Qui inviter, qui faire venir et comment ?
• Le «Par qui ?»
Sur quelles personnes ressources voulons-nous nous appuyer pour 
faire avancer nos propositions ?
• Le «Où ?»
Quel lieu ? Quel type de lieu ? Est-ce qu’on achète, qu’on loue, 
qu’on partage ?
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Et tout ce travail s’est retrouvé synthétisé sous forme de bateaux et 
de phares que chaque équipe a conçus, enrichis et présentés.
Ce travail collectif et collaboratif était nécessaire d’abord et avant 
tout pour qu’on puisse s’appuyer sur les besoins et les envies des 
adhérents présents à cette AG pour projeter l’association vers son 
avenir.
Et aussi, pour qu’on puisse mettre à jour le projet associatif de la 
Valfine. Le projet initial a été écrit il y a 28 ans par Marie-Lou et 
Michel et a débouché sur l’installation dans le Jura, les mois de 
travaux et enfin l’accueil et les premières sessions. Ce projet est 
pour une grande partie toujours d’actualité, il est notre colonne 
vertébrale. Il doit maintenant être mis à jour pour refléter notre 
départ de la maison et les changements qui y sont liés.
Une version mise à jour de notre projet est maintenant prête. Elle 
a été envoyée par courriel à chacune et chacun d’entre vous le 10 
octobre 2025. Si vous ne l’avez pas reçue, écrivez-nous pour la 
recevoir (lavalfine@lavalfine.fr).
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La Valfine hors les murs Groupe de Bourges
Jacques

Dominique et Jérôme, Christine et Claude, Florence et Philippe, 
Claudine et Jean-Pierre, Geneviève, Claire.

du 14 au 16 avril 2025 à Bédée

Thème : Le(s) silence(s) de Dieu. 

Il y a silence et silence… Tous les silences ne se valent pas : il y a 
des silences qui sont d’or et d’autres de métal vil, des silences plus 
ou moins intentionnels, plus ou moins remarquables, plus ou moins 
lourds de sens
Silences de Dieu dans la Bible : Exode... Job... Gethsemani
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Echanges : chacun est invité à s’exprimer sur Le  mot silence 
«Le mot silence : pour moi ça m’évoque…» :
•	 Vide, chute, pleurs, peurs, angoisse, révolte, mais aussi 

apaisement, disponibilité, ouverture, idées, entrer en silence 
c’est un peu pénible et douloureux.

•	 Le silence de Dieu, le Christ l’a ressenti : «pourquoi m’as-tu 
abandonné ?» 

•	 Le silence de Dieu est reçu dans les malheurs individuels ou 
collectifs. Ce silence est perçu comme un abandon.

•	 Le silence c’est se mettre à l’écoute de l’autre ou même de soi-
même.

•	 Le silence aujourd’hui est inhabituel, on ne sait plus faire silence.
•	 Pour moi, le silence est un temps nécessaire pour écouter, ce 

qu’il y a au tréfonds de moi-même, ce qui pourra engendrer la 
créativité. 

•	 Le Silence de Dieu… c’est une autre paire de manches… 
sentiment de révolte.

•	 Pourquoi Dieu n’intervient pas à Gaza, et dans tous les conflits 
de part le monde ?

•	 Que pouvons-nous faire ?
•	 Il y a aussi le silence dans le désert. Le silence, ce n’est pas le 

vide. 
•	 Questionnement sur le silence des ermites ???
Nous constatons que nous sommes tous très différents les uns les 
autres dans notre façon d’appréhender la notion de silence et dans 
nos expériences du silence. 
Garder le silence, c’est laisser à l’autre l’opportunité de parler.

Lecture Matthieu 6,24 
«Vous ne pouvez pas servir deux maîtres à la fois» 

Écoute du chant de J-C Gianadda : Jésus me voici devant toi.

https://www.youtube.com/watch?v=dnh9tk9_pUc
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Jouer avec les mots :
Des expressions se référant au silence

Respecter le silence

Le silence est d’or
Silence on tourne !

Une minute de silence 

Hôpital silence !

Un silence de mort

Le monde du silence
Le silence est d’or la parole est d’argent

Silence radio Silence ! Un silence de plomb

Silence dans les rangs !

Un silence religieux

Un silence qui en dit long

Meubler le silence La loi du silence

Omerta

Passer sous silence

Le Silence de Dieu, c’est sa volonté délibérée de s’effacer, de 
laisser la place à l’homme et sa spiritualité pour apporter ses 
propres réponses face aux situations.
Nous sommes tous amenés à porter l’Evangile, être missionnaires…
Avec l’arrivée des missionnaires, il n’y avait pas de respect de la 
liberté en convertissant.
Mais ils ont aussi créé dispensaires et écoles, mais aussi, ils ont 
exercé une prise de pouvoir sur les populations…
Être missionnaire, porter la Bonne Nouvelle : ce sont nos attitudes 
qui doivent être le reflet de l’Evangile.

Ecoute de la chanson «The Sound of Silence» 
de Simon and Garfunkel

Ecoute du chant : «Toute ma force, elle est dans mon silence» 
de J-C Gianadda

https://www.youtube.com/watch?v=nkUOACGtGfA
https://www.youtube.com/watch?v=nkUOACGtGfA
https://www.youtube.com/watch?v=8jsCjn53IAM
https://www.youtube.com/watch?v=8jsCjn53IAM
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Ecoute du chant «Cueillons les fleurs de l’espérance» 
de J-C Gianadda

Lecture de l’Evangile Matthieu 28, 1-8

Réflexion sur les 4 mots : 
•	 Soumission
•	 Discernement
•	 Ecoute
•	 Humilité

Conclusion : Comment orienter tout ce travail ?
Comment le ramener à notre vie ? Qu’est ce qu’on va en faire de 
tout ce qu’on a découvert ?
On va aller vers le silence de Dieu. Le silence de Dieu est notre 
grand questionnement. 
Qu’est ce que c’est pour nous aujourd’hui le silence de Dieu par 
rapport à nos questionnements, incompréhensions, ou colères.
Notre prochaine rencontre sera sur le thème de Job. 

https://www.youtube.com/watch?v=4w-lL58HLxA
https://www.youtube.com/watch?v=4w-lL58HLxA
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Rencontre du groupe Sciences & Foi 
autour de Thierry Magnin Alain et François

Un week-end à La Chapelle-des-Bois 
les 24 et 25 Mai 2025

Oui, cette année a été celle du changement pour le groupe Science 
et Foi, car après avoir été les derniers à utiliser La Valfine comme 
lieu de réunion, nous étions les premiers à nous réunir hors les murs 
à Chapelle-des-Bois dans le Haut Jura.
Pour cette session de douze personnes, nous avons été accueillis 
de façon remarquable dans la ferme et le gîte de Pierre et Chantal 
ainsi que dans la maison de Jean-Marie et Thérèse. L’esprit 
Valfinien était bien là, c’est-à- dire Amitié, Authenticité, Convivialité 
et Qualité des échanges dans le souffle des évangiles et de la 
liturgie catholique.
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Thierry Magnin a su nous 
transmettre son enthousiasme 
et sa pertinence grâce à ses 
qualités pédagogiques et sa 
culture scientifique et biblique.
Nous avons abordé pendant 
deux jours le sujet d’actualité 
portant sur la fin de vie et le 
développement des soins 
palliatifs ainsi que sur les 
questions d’euthanasie et 
de suicide assisté. Ce travail 
était d’une actualité brûlante 
avec les deux projets de loi 
sur les soins palliatifs et sur 
l’aide à mourir, actuellement 
en discussion à l’assemblée 
nationale.
Comme toujours, Jean-Pierre 
et Claudine ont été à la hauteur 
de nos espérances en assurant 
les techniques audiovisuelles 
et le secrétariat. Nous avons 
même pu assister à la finale 
de la coupe de France entre le 
PSG et Reims !
Claire et Geneviève nous ont 
montré leurs qualités culinaires 
et humaines, et ont rendu 
la session particulièrement 
réussie. Nous avons pu tester 
la cuisine du Nord, du Jura 
et du Pays Basque avec les 
boissons qui allaient bien !
N’oublions pas non plus 
le travail technique de 
François qui était chargé de 

l’enregistrement audio. Malgré 
quelques oublis avec le bouton 
d’arrêt, l’enregistrement a été 
parfait et il nous permet de 
présenter la session complète.
La journée du samedi a porté 
sur :
les mots et les vidéos de la fin 
de vie pour mieux comprendre 
le débat.
les points sensibles du projet 
de l’aide à mourir avec les 
grands enjeux éthiques.
la grande division qui vacille 
entre Dignité ou Liberté.
les différents sens de la 
dignité.
Le dimanche matin était un 
temps fort portant sur le 
texte de la conférence des 
différents responsables des 
cultes en France : catholique, 
protestant, orthodoxe, juif, 
musulman et bouddhiste ;
Ce texte commun alerte sur la 
possibilité légale d’administrer 
la mort par suicide assisté ou 
euthanasie en bouleversement 
profond avec le fondement de 
l’éthique médicale et sociale.
La terminologie «aide à 
mourir» masque la véritable 
nature de l’acte, c’est à dire 
l’administration d’un produit 
létal.
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L’intégration de l’aide à mourir dans le code de la santé publique 
constitue un dévoiement de la médecine.
Le texte actuel permet à un seul médecin d’autoriser un acte létal, 
sans procédure collégiale ni évaluation psychiatrique.
La menace directe pour les plus vulnérables qui peut induire chez 
des patients une culpabilité toxique et se considérer comme un 
fardeau.
La loi proposée consacre l’autonomie individuelle au détriment des 
liens familiaux et sociaux.
Notre célébration de dimanche par le Père Thierry Magnin et en 
pensée avec Michel et Marie-Lou a été également un temps fort de 
cette session qui nous a permis d’enrichir notre foi dans l’amitié et 
l’authenticité de notre groupe.
Le compte rendu complet et les films supports de la session sont à 
demander à Claudine Rosello.
Notre prochaine session sera les 13 et 14 Juin 2026 et portera sur 
l’écologie intégrale.
Le lieu n’est pas encore défini.
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L a Valfine sous d’autres cieux
Jean-Marie

Notre Association a dû quitter la Maison de La Valfine, au bout 
d’un quart de siècle d’une vie chargée de grâces et de souvenirs. 
Ce départ n’a pas été facile, tant les bons moments, les joies, les 
partages étaient encore dans nos têtes, avec notre reconnaissance 
pour Michel et Marie-Lou, qui nous ont permis de les vivre.
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Retour sur ces 18 derniers 
mois.
La Maison est propriété de la 
Congrégation de l'Oratoire, 
dont Michel était membre. 
Nous étions locataires de 
la maison (sous le régime 
d'un "commodat"). Avec le 
décès de Michel, ce contrat 
de location est devenu 
caduc, et la Congrégation a 
décidé de vendre la Maison. 
Au printemps 2024, notre 
conseil d'administration a pu 
rencontrer l'administrateur 
de la Congrégation. Nous 
avons évoqué la possibilité 
de nous porter acquéreurs. 
Cela n'a pas été possible, 
le prix demandé dépassant 
largement nos possibilités. 
D'autre part, un autre 
acheteur était déjà engagé 
; lequel n'envisageait pas 
de prendre possession 
des lieux avant l'automne 
2025. L'administrateur de la 
Congrégation nous demandait 
donc de rendre la Maison au 
plus tard le 30 septembre 
dernier, avec, toutefois, une 
restriction : un défaut de 
l'installation de chauffage 
justifiait l'interdiction d'utiliser 
la chaudière ; donc plus de 
chauffage, ni d'eau chaude 
sanitaire.

Dans la période suivante, 
notre Association s'est 
trouvée devant une alternative 
: soit trouver un autre lieu, 
soit continuer sans "port 
d'attache". Cette alternative 
a été discutée, notamment 
au cours de notre Rencontre 
d'octobre 2024 (Assemblée 
Générale). Quelques 
démarches ont été faites, 
pour trouver un autre lieu, 
compatible avec nos besoins, 
et avec nos moyens ; sans 
résultat.
Dès la fin du premier trimestre 
de cette année, il est devenu 
clair que nous devions rendre 
les lieux, avant l'automne. 
Nous nous sommes donc 
organisés, dans un premier 
temps pour nettoyer, trier, 
entre ce qui appartenait 
aux familles de Michel et 
de Marie-Lou, ce que notre 
Association devait conserver, 
ce qu'elle pouvait vendre 
ou donner, et le reste. Les 
conditions de vente de la 
Maison excluaient qu'un 
acheteur reprenne quoi que 
ce soit de son contenu.
Une première répartition a 
été mise en œuvre avec les 
familles, puis par le groupe 
des Jurassiens. Les voisins et 
amis de la Combe, la paroisse 
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de Mijoux, ont été informés et parfois associés à notre tâche.
Il y avait lieu ensuite, de trouver un organisme auquel transmettre 
les mobiliers, équipements divers, linges, literie (en très bon 
état), livres et autres... A défaut d'un repreneur, tout partirait en 
déchetterie. Aucun organisme (Emmaüs, Secours Populaire, ou 
autre...) n'était en mesure de reprendre ces éléments.
En mobilisant nos réseaux, nous avons eu la chance de contacter 
une Association (Comité d'Aide Médicale - Paris), qui organise le 
transport d'équipements vers l'Ukraine, pour reloger des personnes 
déplacées ou réinstaller des structures détruites par la guerre.

Le 19 août, un semi-remorque ukrainien a pu charger 3,7 
tonnes et repartir dans son pays. Bien sûr, au cours des 
semaines précédentes, nous avions dû établir un inventaire 
détaillé, sélectionner ce qui devait être acheminé, et préparer le 
chargement. En lançant un appel "un camion pour l'Ukraine", nous 
avons pu recruter un peu plus d'une vingtaines de bénévoles, pour  
remplir le véhicule.
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La semaine suivante, nous avons reçu des photos en provenance 
du nord-est de l'Ukraine, montrant des ados en train de décharger 
le semi-remorque. Puis, quelques jours plus tard, des informations 
et des photos précisant que la plus grande partie de ce que nous 
avons donné servait à réinstaller une structure d'hébergement pour 
des malades psychiatriques. Nul doute que Marie-Lou et Michel 
auraient apprécié la nouvelle destination de ces fragments de notre 
Maison,
Mais, 3,7 tonnes parties servir sous d'autres cieux, il en restait 
près du double entre les murs. Fin août, nous avons organisé un 
"vide maison", trois jours de ventes de ce qui pouvait l'être. Des 
voisins de la Combe, des anciennes connaissances de La Valfine, 
et d'autres personnes ont pu en profiter. Le produit des ventes a 
compensé les coûts d'évacuation de ce qui restait et des tâches de 
nettoyage final.
A la date prévue, les contrats d'eau, d'électricité étaient résiliés, les 
clés transmises au notaire chargé de la vente, et le propriétaire en a 
reçu la confirmation.
Les souvenirs, les grâces sont en nous.
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Notre rencontre annuelle 2025
Catherine

Quelles belles retrouvailles ! des Valfiniens venant de plusieurs 
régions de France (Jura, Thonon, Bourges, Le Mans, Bordeaux, 
Plancoët, Rambouillet.)
Une grande joie que ce moment puisse se réaliser, eh oui on a 
réussi !!!
Un cadre magnifique dans la campagne mancelle, Claire et 
Geneviève toujours aux manettes de l’intendance avec toujours ce 
savoir faire pour régaler tout le monde.

L’accueil de l’autre

Au Mans 11-12 octobre 2025
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Samedi matin, premier temps 
en commun ; prière commune 
et travail sur l’évangile du Bon 
Samaritain en suivant la trame 
de travail élaborée en amont.
L’après-midi : Bénédicte 
est venue nous présenter 
l’association JRS WELCOME. 
Elle agit aux côtés des 
demandeurs d’asile et des 
réfugiés, pour les accueillir 
dignement, les servir et 
défendre leurs droits.
«Il y a des joies à ouvrir sa 
porte, à tenter cette aventure 
de l’hospitalité, à rencontrer 
une personne déplacée par 
force. Que nous nous posions 
la question de la faire, que 
nous soyons depuis longtemps 
partie prenante de cet accueil, 
JRS WELCOME nous aide 
à avancer sur le chemin de 
l’accueil réciproque.»
Guillaume Rossignol Directeur 
de JRS France
Isabelle, présidente de 
l’association de la table de 
Marie-Jeanne (accompagnée 
du cuisinier de l’association), 
nous a présenté cet accueil à 
Tours. Son action au regard 
de l’évangile nous a tous 
bouleversés. Témoignage 
sincère, ancré dans la foi 
en Jésus Christ. Confiance, 

Désobéissance, Respect de 
l’homme. Elle ose la rencontre.
Un grand merci à toutes les 
deux.
Le lendemain c’était 
l’Assemblée Générale. La 
partie statutaire a été remplie. 
Un rapport d’activité très 
personnalisé avec beaucoup 
de bonnes intentions pour 
toute la communauté 
Valfinienne, le rapport 
financier, très pédagogique 
alliant chiffres et humanité. 
L’élection du CA nous montre 
cette volonté de poursuivre 
l’aventure de Michel et de 
Marie-Lou.
L’après midi nous étions 
tous dans une démarche 
positive de construction. De 
faire autrement, on n’a pas le 
choix, mais en référence au 
projet Valfinien. Certes des 
personnes nous ont quitté, 
mais le travail est bien là. A 
nous de continuer. Nous avons 
reçu cet héritage. Il nous reste 
la question, comment accueillir 
et écouter la personne qui 
venait à la Valfine pour être 
reçue et accompagnée.
Vraiment c’était une rencontre 
de très grande richesse 
comme dans la maison du 
Jura.
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Rapport d’activité et rapport moral 
pour l’année 2024 Manu

Je ne vais pas faire durer trop longtemps ce temps de rapports 
devant l’assemblée générale parce qu’il y a toutes les bonnes 
raisons du monde de faire court. C’est pourquoi je vous présente 
un seul rapport qui sera à la fois le rapport d’activité et le rapport 
moral de l’année 2024.
Replongeons-nous en 2024 (c’est déjà lointain !) pour faire l’état 
des activités proposées par l’association à ses adhérents. La 
première rencontre proposée était le week-end travaux lors du 
week-end de l’Ascension du 8 au 12 mai. C’était alors “le retour” 
du traditionnel week-end travaux qui permet à la maison de 
retrouver des couleurs après le dur hiver jurassien. Et ce week-
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end a tenu ses promesses 
tant sur le plan des petits ou 
moyens travaux d’entretien 
et de nettoyage que sur le 
plan de la rencontre (tout le 
monde ne se connaissait pas 
avant d’arriver sur place), des 
échanges, de la joie d’être 
utile ensemble. Ce week-
end s’est d’ailleurs achevé 
par un temps d’échange 
que j’appellerais, sans avoir 
peur des trop gros mots, un 
temps de communion, plein 
d’émotions et de paroles 
vraies.
Peu d’endroits comme 
la Valfine permettent 
cette communion entre 
des personnes qui ne se 
connaissaient pas quelques 
jours auparavant. C’est 
tellement précieux !
Trois sessions ont ensuite été 
vécues par les valfiniennes et 
les valfiniens. Les animateurs 
et amis de l’association René 
Valette, Thierry Magnin et Guy 
Aurenche ont tour à tour posé 
leurs valises à la Valfine.
Ces sessions reflètent la 
diversité et la richesse de ce 
que nous pouvons proposer. 
En mai, René Valette animait 
une session sur la situation 
et les perspectives pour 
l’Afrique - session qui avait dû 

être annulée en 2023. Thierry 
Magnin, début juin, venait 
échanger autour du vieux 
débat homme-machine qui se 
trouve renouvelé avec l’arrivée 
de l’IA. Sa session intitulée 
“De l’intelligence humaine 
à l’intelligence artificielle” a 
évidemment vite fait le plein 
au moment des inscriptions. 
Enfin, Guy Aurenche, à la 
fin du mois de juin, est venu 
pour nous aider à écouter les 
bâtisseurs d’aurores dans le 
monde et dans l’Eglise.
Après ce week-end travaux 
et ces 3 sessions, nous nous 
sommes retrouvés en octobre 
au gîte des Egravines pour 
notre rencontre annuelle et 
pour deux AG, une ordinaire 
et une extra-ordinaire. 
Comme vous le savez 
bien, c’est finalement Guy 
Aurenche qui, au pied levé, 
a accepté de venir nous 
accompagner pour ce temps 
de retrouvailles et d’échanges 
puisque notre ami Albert 
Rouet s’est trouvé empêché 
pour raisons de santé !
Ce week-end n’était pas tout 
à fait ce que nous avions 
l’habitude de vivre lors de 
nos AG et il a pu en dérouter 
certains. Les retours que nous 
avons eus étaient cependant 
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tous porteurs de beaucoup d’optimisme et d’espoir pour notre 
association puisque ces deux jours nous avaient permis de poser 
des bases et de dessiner des perspectives enthousiasmantes.
Outre ces activités proposées par l’association, il y a bien sûr tout 
le reste. Et le reste, c’est vous, là où vous êtes. Là où vous vous 
retrouvez en étant la Valfine hors les murs. Il suffit de regarder la 
carte de France pour dire que, vraiment, vous êtes, nous sommes 

aux quatre coins de l’Hexagone et il suffit d‘écouter les uns et les 
autres “groupes de la Valfine” pour voir la diversité de ce que vous 
souhaitez vivre ensemble, de ce que vous imaginez, de ce que 
vous mettez en oeuvre - en ayant toujours cette petite pépite au 
fond de vous, cette pépite qui naît du projet de notre association, 
du projet porté par Marie-Lou et Michel pendant de si longues 
années. Cette pépite reçue dans le Jura, entre les murs de la 
Valfine, vous avez su la garder vivante et brillante pour qu’une 
fois arrivés dans votre “coin de l’Hexagone” vous ayez envie de 
continuer à la faire briller avec d’autres, par la rencontre, par le 
travail des textes, par l’amitié et l’attention que vous vous portez, 
que nous nous portons.
Je pourrais paraphraser un petit texte que vous connaissez peut-
être et je dirais alors
“Il y eut un week-end, il y eut 3 sessions, il y eut une AG, il y eut 
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des rencontres hors les murs. 
Tout cela se fit et La Valfine vit 
que cela était bon”.
Oui… sans doute, tout 
cela est même très bon. 
Et alors qu’en faisons-
nous exactement en tant 
qu’association. Que faisons-
nous de tout cela ?
Si nous sommes moins 
nombreux présents lors 
de cette AG 2025, je 
suis convaincu que c’est 
principalement parce que 
nous avons manqué quelque 
chose dans notre mission. 
Peut-être un “petit” quelque 
chose, mais suffisamment 
grand pour impacter la qualité 
des liens qui nous unissent 
en tant que valfiniennes et 
valfiniens.
Ce petit quelque chose se 
traduit par le fait qu’après 
notre rencontre d’octobre 
2024, plus personne n’a 
entendu parler de la Valfine 
(ou presque) jusqu’à la 
convocation à l’AG de cette 
année. Bon… ce n’est pas 
tout à fait vrai puisqu’une 
session a été vécue en 2025, 
que le CA s’est réuni plusieurs 
fois et que d’autres choses se 
sont passées cette année - 
mais je ne veux pas anticiper 
sur l’AG 2026 qui nous 

permettra de regarder 2025 
droit dans les yeux.
Cependant c’est vrai; et 
ce n’est pas ce que je 
nous souhaite en tant 
qu’association qui crée du 
lien et qui nous a appris à 
tisser ces liens.
C’est très simple : nous 
ne sommes pas à notre 
place si nous ne mettons 
pas en œuvre notre projet 
associatif. C’est notre colonne 
vertébrale.
Nous vous avons sollicités et 
nous vous avons proposé d’y 
travailler il y a un an tout juste, 
nous avons ensuite proposé, 
en conseil d’administration, 
une version mise à jour de ce 
projet basée sur votre travail.
Mais vous n’en avez jamais 
entendu parler avant ce 
rassemblement d’octobre 
2025, pas plus que vous 
n’avez eu d’échos de la vie 
de l’association ou de ce 
que les groupes de la Valfine 
pouvaient nous communiquer 
de ce qu’ils vivent.
Oui, il y a eu beaucoup 
d’événements extérieurs 
et matériels qui sont venus 
bousculer l’association. Oui, 
nous avons toutes et tous des 
vies remplies d’engagements 
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et d’obligations diverses. Oui, il est difficile de lancer une nouvelle 
dynamique dans une association qui a pendant plus de 25 ans 
vécu par et grâce à ses fondateurs.
Mais l’association, c’est nous tous. L’association c’est ses 
adhérents. Et elle doit être mise au service du projet qu’elle porte 
par ses adhérents.
Il est donc plus que temps de se le redire; particulièrement en cette 
AG 2025 qui va voir renouveler son conseil d’administration. Il est 
temps de se le redire et d’y croire pour pouvoir agir ensuite. Agir 
ensemble. La Valfine a besoin de chacun de nous.
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Le conseil d’Administration 2025 - 2028

Jean-Marie Gaudin
Angèle Dupont

Claudine Rosello

Dominique Loison
François Vittoz

Jacques Brelaud
Manu Gaultier

Président
Vice-Président

Trésorier

Secrétaire adjointe

Secrétaire
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I nformations de La Valfine
Manu

Communication avec l’association

Au moment de quitter la maison de la Valfine, il nous a également fallu 
arrêter les différents abonnements dont celui pris auprès d’Orange pour 
internet et le téléphone. Ainsi, l’adresse e-mail que nous utilisions depuis le 
début va cesser de fonctionner.

Ecrire à l’association :  lavalfine@lavalfine.fr

Ecrire à l’ensemble du conseil d’administration : conseil@lavalfine.fr

Communiquer avec l’équipe qui prépare les Echos Valfiniens, envoyer 
un article, une photo, une proposition : echos@lavalfine.fr

Notre siège social : 89 avenue de la Clairière 78120 Rambouillet.

Envoyer un paiement par chèque, écrivez à notre trésorier : 

Jean-Marie Gaudin 22 route principale 25240 Chapelle des Bois

mailto:lavalfine%40lavalfine.fr?subject=
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AG 2026

La date de notre prochaine rencontre annuelle et de notre prochaine 
assemblée générale a été fixée au week-end des 30 et 31 mai 2026. Bloquez-
la dès maintenant dans vos agendas !

C’est le groupe de Bourges qui se charge de coordonner sa préparation. 
Le lieu n’est pas encore déterminé à 100% mais sera de toute façon dans le 
centre de la France.

Plus d’information à suivre très prochainement.

Calendrier 2026

Le calendrier des propositions de session est en cours de construction. 
Plusieurs intervenants potentiels sont contactés. Nous communiquerons un 
projet de calendrier au tout début de l’année 2026.

Le conseil d’administration propose également à chaque groupe de la 
Valfine qui le souhaite de faire des propositions de sessions. Cela peut être 
la proposition d’ouvrir l’une de vos rencontres à de nouveaux venus ou 
la proposition d’organiser une session sur un thème que vous souhaitez 
travailler en groupe avec un intervenant que vous proposez. De cette 
manière nous multiplierons les initiatives et créerons des opportunités de 
rencontres !

Si vous êtes volontaires (même si vous n’êtes pas dans un groupe constituté 
de la Valfine d’ailleurs) pour porter une proposition de session, le conseil 
d’administration est à votre disposition pour vous aider dans les aspects 
pratiques (communication aux adhérents, logistique etc.). Parfois la 
question de lieu pourra être perçue comme bloquante : nous avons la 
possibilité de louer un lieu le temps d’une session, donc n’hésitez pas à faire 
des propositions, le plus important est le contenu de ce que nous vivrons, la 
logistique suivra toujours !
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lavalfine.fr
lavalfine@lavalfine.fr

un lieu Source

La

http://lavalfine.fr
mailto:lavalfine%40lavalfine.fr?subject=

